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Sáttmálapartarnir taka á seg at lætta um frælsa flyting persónanna innanfyri umveldisvídd Sáttmálans. Teir eru partar av fylgjandi norðurlendsku sáttmálum um ein felags norðurlendskan arbeiðsmarknað, almannatrygd og almannahjálp, sum veita grundleggjandi minstkravdu meginreglur í hesum sambandi: 

Norðurlendskur Sáttmáli um ein Felags Norðurlendskan Arbeiðsmarknað, undirritaður hin 6 mars 1982.  

Sáttmálin kom í gildi hin 1 august 1983. Sáttmálin varð virkin í Føroyum hin 1 apríl 1992.
Norðurlendskur Sáttmáli um Almannahjálp og Almennar Tænastur, undirrritaður hin 14 juni 1994. 

Sáttmálin kom í gildi hin 1 oktober 1996 og varð virkin í Føroyum frá sama degi. 

Norðurlendskur Sáttmáli um Almannatrygd, undirritaður hin 18 august 2003. Norðurlond hava fingið fráboðan um, at hann er virkin í Føroyum, og hann verður kunngjørdur í Føroyum í September 2005. 
